DIPLOME DE NUTRITION FONCTIONELLE
THERAPEUTIQUE ET MICROBIOTIQUE

1¢ Rentrée Académique : 29 -30 Nov. 2024.

SEMINAIRES

SEMINAIRE 1

SEMINAIRE 2

SEMINAIRE 3

SEMINAIRE 4

SEMINAIRE 5

SEMINAIRE 6

SEMINAIRE 7

SEMINAIRE 8

Programme 2024/2025

Mode Hybride Présentiel et Live/online Streaming

2¢me Rentrée Académique : 13-14 Dec. 2024.

3¢éme Rentrée Académique : 03-04/ janv. 2025

DATES

29 & 30

Novembre 2024

13 & 14

Décembre 2024

03 & 04
Janvier 2025

24 & 25
Janvier 2025

28 février &
01 mars 2025

28 & 29
Mars 2025

25 & 26
Avril 2025

30 & 31
Mai 2025

INTITULE

Biochimie des Nutriments et Biologie signalétique cellulaire

Biologie clinique du stress oxydant,des antioxydants et de la Méthylation

Evolution de la Structure de la densité nutritionnelle et énergétique des
aliments et leurs implications physiopathologiques / Approche socio-
coprtementale de I'alimentation .

Les Approches de la Nutrition fonctionnelle thérapeutique et Microbiotique
(Assiette,microbiote et Endobiogenie)

Bases de la Consultation en Nutrition fonctionnelle thérapeutique et Microbiotique
Anamneése/clinique/Bilan biologique,et nutritionnelle/Bio impédancemétrie

Physiopathologie et Nutrition fonctionnelle thérapeutique et phyto-nutritionnel
du Diabéte /des maladies cardiovasculaires Oncologie MICI.

Physiopathologie et nutrition Fonctionnelle Thérapeutique des Troubles endocriniens et
neuro-psychiatriques — Thyroide, TCA / TDAH...Etc. Urologique et

Utilisation des poste biotiques, symbiotiques, prébiotiques et Probiotiques et
transplantation fécale dans les différents pathologies



Programme 2024/2025

Mode Hybride Présentiel et Live/online Streaming

1¢¢ Rentrées Académiques : 29 -30 Nov. 2024. 2¢™¢ Rentrées Académiques : 13-14 Dec.
2024. 3eme Rentrées Académiques : 03-04/ janv. 2025

13& 14 Cas clinique et exercices en nutrition fonctionnelle Thérapeutique / Gestion des
SEMINAIRE 9 Juin 2025 Interactions médicaments, aliments /compléments alimentaires
27 & 28 Intérét, mécanismes physiopathologiques et Voies signalétiques de I'inflammation/
SEMINAIRE 10 i R les marqueur de I'inflammation et la Biologie clinique en nutrition fonctionnelle
thérapeutique et en microbiotique
- La bio-impédancemétrie au service de votre pratique prise en main du bx2 et bx3
27 septembre - Histoire et évolution de I'alimentation en algerie
SEMINAIRE 11 o . S .
2025 - Intérét d'un enseignement de la recherche clinique en nutrition

- Exam de fin d'année/Cérémonie de cl6ture

***Dates et programme sous réserve de modifications ****

RYTHME HORAIRES EN PRESENTIEL :

Vendredi : De 14h00 a 17h30 (2 séquences de cours de TH30 chacune, une pause-café)
Samedi: De 8H30 a 17H30 (4 séquences de cours de TH30 chacune, deux pauses caf
et une pause déjeuner)

HORAIRES EN DISTANCIEL ONLINE et LIVE STREAMING :

Live — streaming le jour méme du séminaire - Mise en ligne en Replay dans I'espace étudiant
(Moodle) - Délai de 10 a 15 jours apres le séminaire en présentiel

PROGRAMME DETAILLE DES COURS :

Apres confirmation de votre inscription et (1er) payement.

DEMARCHE PEDAGOGIQUE

Notre Démarche pédagogique s'appuie sur I'actualisation du contenu scientifique sans
posture dogmatique et sur la réalité de I'exercice des praticiens, a partir des vécus
professionnels et ce, en privilégiant les échanges et débats avec nos Formateurs et
enseignants.

Nous donnons priorité a I'optimisation du temps de formation, Pour profiter au maximum
du temps de la formation, nous proposons des coffrets pauses café et déjeunées le plus
Healthy possible avec certification de notre partenaire de certification alimentaire IHA.

% PAUSE-CAFE & PAUSE DEJEUNE
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